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Esslingen a. N., 
12km östlich der 
heutigen Landes-
hauptstadt von 

Baden-Württem-
berg, Stuttgart, im 
Neckartal gelegen, 

wurde im Jahr 777 n. Chr. erstmals in 
einer Schenkungsurkunde erwähnt:  

Damals war von Stuttgart noch lange keine 
Rede, wohl aber von den römischen 
Kastellen Köngen und Cannstatt, heute Bad 
Cannstatt. Und da Esslingen zwischen 
diesen beiden Orten und dazu noch einer 
natürlichen Furt des Neckars liegt, ist davon 
auszugehen, dass diese Gegend auch zur 
Römerzeit bereits besiedelt war. Im 

Mittelalter wurde 
Esslingen Freie 
Reichsstadt, war also nur 
dem Kaiser des Heiligen 
Römischen Reiches 
Deutscher Nation, nicht 
aber den Fürsten des 
Landes unterstellt.  

Ältestes Bürgerhaus Deutschlands: 
Kielmeyer Haus auf dem Esslinger 
Marktplatz (erbaut 1582). 

 
Anfahrt mit dem Auto: 
Von Stuttgart: 
B 10 Richtung Esslingen, Ausfahrt Esslingen/ 
Mettingen, Ortsschild „Rüdern“ folgen, in 
Rüdern links in den Spitalwaldweg einbiegen 
 

 
 
 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Von Stuttgart: 
S1 Richtung Plochingen, Ausstieg Esslingen 
(Neckar), 1 min Fußweg zum Busbahnhof, Bus 
109 Richtung Rüdern, Neckarhalde,  
Ausstieg Haltestelle „Paradiesweg“ 
 

 
 
 
 
 

 
 

Spitalwaldweg 2 
73733 Esslingen 

0711/ 9325900 
BerndRothenberger@t-online.de 

 

 
 
 

Kurzinformationen für 
Patienten: 
  
   Wir bieten Hilfe bei: 
○ bei Depressionen und Ängsten, 
○ bei Alkoholproblemen, 
○ beim Punkteabbau und/ oder 
    Führerscheinentzug, 
○  Raucherentwöhnung durch Hypnose 
 
 
 
 



 
 
 
                 Über mich    Leistungen               Kontakte 

 
Abitur: 1966 
 
Studium: Eberhard-Karls-Universität   

Tübingen, Münster 
 
Abschluss: Dipl.-Psych. 1973 
 
Promotion: zum Dr. phil. Universität 

Münster 
Dr. phil. Erlangung des Titels 1985 
 
Beruf: 
1975-1980  Universität Tübingen EU-

Projekt Nr. 4 zur Bekämpfung 
der Armut in Europa 

1981-1982 Pädagogische Hochschule 
Reutlingen 

1982-1984 Leitender Psychologe an der 
Fachklinik für Alkoholkranke 
in Vielbach Westerwald 

1984- 1998 Dozent für §72 BSHG an der 
Fachhochschule für 
Sozialwesen in Koblenz und 
Esslingen 

seit 1986 Private Praxis in Esslingen 
1995 Gründung der 

Partnerschaftsgesellschaft  
1999 approbierter Psychologischer 

Psychotherapeut - 
Verhaltenstherapie 

 

 
     Professionelle Hilfe: 

 
- Kurzzeittherapie 
- Verkehrspsychologische Beratung 
- Verkehrspsychotherapie  
- Neuste Therapieformen bei Depression 

und bei Ängsten 
- Hypnose 
- Raucherentwöhnung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    Dr. Bernd P. Rothenberger 
    Spitalwaldweg 2 
    73733 Esslingen (Neckar) 
 
     Tel. +49- (0)711 9325900 
     Fax. +49- (0)711 9325901 
     Email: BerndRothenberger@t-online.de 
 
     Office Management: 
     Mo- Mi 9.00- 12.00 Uhr 
     Tel. +49 (0)711 9325902 
 
  Mitglied in folgenden Verbänden:  
 

 
 
                                 

 
 www.bnv.de 

     
 

       
    
  

www.auto- 
mobilpartnerschaftsgesellschaft.de 
  
 
 
  www.dptv.de 

Bundesverband 
Niedergelassener 
Verkehrspsycholog


